ORARIO PISCINA STAGIONE 2023-2024
CENTRO ACQUA & BENESSERE - SSD ACQUAESSENIA A R. L. - Gallarate, via Magenta n°3 - TEL. 0331 774471

ORA LUNEDI ORA MARTEDI ORA | MERCOLEDI | ORA GIOVEDI ORA VENERDI ORA SABATO ORA | DOMENICA
08:00 | Acquacym | 08:05 [NuOTO BENESSERE| 07:50 | NuoTO ADULTI | 08:00 |  AcQuAGYM | 08:05 |NUOTO BENESSERE

. GINNASTICA IN . . ACQUATICITA . GINNASTICA IN . . 0-10 MESI .
08:50 CQUA 08:50 | ACQUAGYM | 08:40 LT 08:50 ACQUA 08:50 | acquagvm  [osso [ UHREL f os:so 0-20 MESI

. ACQUAPOSTURALE . ACQUAPOSTURALE . ACQUAPOSTURALE . ACQUAPOSTURALE . ACQUAPOSTURALE . ) . )
09:40 | ACGIPOSTURALE | gg:q0 | ACQUAPOSTRALE | gg:30 | ACOLRPOSTIRALE | 0g:qg | ACQIPOSTURALE | 0g:a0 | ACUMPOSTRALE | 09:30 | 2136 mest | 09:30 | 21-36 MES|

. o | AcquaposTURALE | , ) | AcquaposTurALE | .. | AcquaposTurALE | . ) . )
10:30 0-36 MESI 10:30 | ACUWAPDSTIRALE | 10:20 0-36 MESI 10:30 | ACUAPDSTORALE | 4030 | ACWPOSTIRALE | 10110 | 2148 MESI | 10:10 4-5 ANNI
11:30 |NUOTO BENESSERE| 11:30 |NUOTO BENESSERE| 11.10 | PERsoNAL | 11:30 |NuoTO BENESSERE| 11:30 |NUOTO BENESSERE| 10:50 ::Z ﬁm 10:50 | 7-10 ANNI

7-8 ANNI
12:10 [NUOTO BENESSERE| 12:10 |NUOTO BENESSERE| 12:00 | PERSONAL | 12:10 [NUOTO BENESSERE| 12:10 |NuOTO BeNesseRe| 11:30 | 2 00
12:50 | ACQUAGYM | 12:50 |  PERsONAL | 12:40 | Acquaevm | 12:50 | acquaeym | 12:50 | personal | 12:10 | GESTANTI
13:40 | PERSONAL | 13:30 |  PersoNaL | 13:30 | nuoToADuLTI | 13:40 |  PERsONAL | 13:30 |  PersonaL | 13:00 |  AcquaGYM
0-10 MESI
14:40 |NUOTO BENESSERE| 14:20 | ACQUAFUSION | 14:40 [NUOTO BENESSERE| 14:40 |NUOTO BENESSERE| 14:20 | AcQuAGYM | 1400 | 0 B2
15:20 |NUOTO BENESSERE| 15:10 Acclliffﬁggi’“ 15:20 |NUOTO BENESSERE| 15:20 |NUOTO BENESSERE| 15:10 | PERSONAL 14:40 | 11-36 MESI
16:00 |NUOTO BENESSERE| 16:00 |NUOTO BENESSERE| 16:10 0-20 MES! 16:00 |NUOTO BENESSERE| 16:00 |NUOTO BENESSERE| 15:20 ::Z ﬁm
6-8 ANNI 4-5 ANNI 6-8 ANNI 6-9 ANNI
16:50 oo AN 16:50 R 16:50 3-4 ANNI 16:50 oo AN 16:50 | oo | 16:00 | 7-10anN
4-5 ANNI 6-10 ANNI 5-6 ANNI
17:30 e AN 17:30 | 13emes faz0 | 2USEE ] 7:30 8 AN 17:30 | 21-48 MESI
7-8 ANNI

18:10 0-36 MESI 18:10 oo AN 18:10 | Acquacym | 18:10 0-36 MESI 18:10 0-36 MESI
18:50 | acquagym | 18:50 | acquagym | 19:00 ACQ:’NATP/SLSGTE/?ALE 18:50 | ACQUAFIT 18:50 | ACQUADANCE
19:40 [NUOTO BENESSERE| 19:40 | AcQuA cROSSFUN | 19:50 [NUOTO BENESSERE| 19:40 | NuOTO ADULTI | 19:40 [NUOTO BENESSERE

ORARIO APERTURA SEGRETERIA:

DAL LUNEDI' AL VENERDI' DALLE 8.30 ALLE 20:00
SABATO DALLE 8.30 ALLE 16.00

- DOMENICA dalle 08:30 alle 12:30




